
 



 
 

แบบรายงานผลการดำเนินงานโครงการตามแผนปฏบิัตกิาร 
ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 256๙ 

 งบประมาณแผนดิน      เงินรายไดมหาวิทยาลัย 
 

 
หนวยงาน งานกิจกรรมและพัฒนานักศึกษา กองพฒันานักศึกษา สำนักงานอธิการบดี 

   ชื่อโครงการ/กิจกรรม  โครงการ Upsklls/Rskills ใหแกนักศึกษาดวยกระบวนการวิศวกรสังคมอยางย่ังยืน 
                                 ภายใตกิจกรรม โมเดลนวัตกรรมยกระดับ ชุมชนเกาะแรตคารบอนต่ำเพ่ือแกปญหาชุมชน 

                             ณ ศาลาชมุชนเกาะแรต หมูที่ ๓ ตำบลดอนสัก อำเภอดอนสกั จังหวัดสุราษฎรธาน ี
          ระหวางวันที่ ๒๓ - ๒๔ สิงหาคม ๒๕๖๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สถานะโครงการ   ยังไมสิ้นสุดโครงการ   สิ้นสุดโครงการแลว 

 
 
 

 
 
 

 



สวนท่ี 1   
บทนำ 

 
๑. ชื่อโครงการ  โครงการ Upsklls/Rskills ใหแกนักศึกษาดวยกระบวนการวิศวกรสังคมอยางยั่งยืน ภายใตกิจกรรม โมเดล
นวัตกรรมยกระดับ ชุมชนเกาะแรตคารบอนต่ำเพื่อแกปญหาชุมชน ณ ศาลาชุมชนเกาะแรต หมูที่ ๓ ตำบลดอนสัก 
อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี ระหวางวันท่ี ๒๓ - ๒๔ สิงหาคม ๒๕๖๙ 

๒. ความสอดคลองของโครงการ 
๒.๑ ความสอดคลองกับยุทธศาสตรของมหาวิทยาลัยและคณะ 

ยุทธศาสตรมหาวิทยาลัย ยุทธศาสตรของคณะ 
 1.  1. 
 2.  2. 
 3. การยกระดับคุณภาพการศึกษา  3. 
 4.  4. 
 5.  5. 
 6.  6. 

 
๓. ความสอดคลองกับองคประกอบการประกันคุณภาพการศึกษา 

3.1 ระดับหลักสูตร 
องคประกอบ ตวับงชี้ 

3.1 การสงเสรมิและพัฒนานักศึกษา  
  
  

 
3.2 ระดับคณะ 

องคประกอบ ตวับงชี้ 
3.2 ผลลัพทของหลักสูตรที่นักศึกษามีสวนรวมใน
การสรางนวัตกรรม 

 

  
 
4. การบูรณาการโครงการ 
 (/)  การจัดการเรียนการสอนรายวิชา   

นักศกึษา ไดมโีอกาสพบ เรียนรูและมีประสบการณจริงในการลงพื้นที่ ไดอยางถูกตอง เหมาะสม 
 ( )  การวิจัย (ระบุโครงการวิจัย) .................................................................................................................. 
 ( )  การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม ................................................................................................................ 
 (/ )  อ่ืน ๆ   ทำใหสังคมมีความรูความเขาใจ ตอนักศึกษาปราศจากการเลือกปฏิบัติ ลดความเหลื่อมล้ำ และสังคม

อยูเย็นเปนสุขรวมกันอยางยั่งยืน และเปนการบูรณาการรวมกับหนวยงานภายในมหาวิทยาลัย  
 
 
 
 
 
 



5. การตอบโจทยตัวชี้วัดแผนยุทธศาสตรมหาวิทยาลัย 
 ตัวชี้วัดที ่3 การยกระดับคุณภาพการศึกษา                                                                       . 
 คาเปาหมาย (ระดับมหาวิทยาลัย) นักศึกษาที่เขารวมอบรมไดมีโอกาสฝกประสบการณทำงานจริงในการ
แกปญหาการใชยานพาหนะบนเกาะแรต ผานกระบวนการวิศวกรสังคมดาน “นักคิด” เพ่ือใหไดขอมูลเชิงประจักษ
สำหรับการกำหนดแนวทางลดมลพิษที่เหมาะสมกับบริบทของชุมชน และเพิ่มรายไดจากผลิตภัณฑอาหารทะเล 
รวมถึงการทำบัญชีรายรับรายจาย ที่ชัดเจน 
    ผลการดำเนินการ  เพื่อพัฒนาทักษะ บุคลากร นักศึกษา ในระดับมหาวิทยาลัย ใหมีความเขาใจในการทำงาน
รวมกับผูอื่น โดยปราศจากขอขัดแยง ระดมสรรพกำลังทรัพยากรเพ่ือการแกปญหา โดยใชกระบวนการทักษะวิศวกรสังคม 
6. การตอบสนองผลลัพธ OKR ประจำป 256๙    
 ๖.1 ชุมชนเกาะแรตมีแนวทางหรือมาตรการในการจัดการการใชยานพาหนะบนเกาะท่ีเหมาะสมกับ
บริบทของพ้ืนที่ สงผลใหปริมาณมลพิษทางอากาศ มลพิษทางเสียง และผลกระทบตอสิ่งแวดลอมลดลงอยางเปน
รูปธรรม และเพ่ิมรายไดจากผลิตภัณฑอาหารทะเล รวมถึงการทำบัญชีรายรับรายจาย ที่ชัดเจน 
     ๖.2 ประชาชน หนวยงานภาครฐั ภาคเอกชน และภาคีเครือขายเกิดความตระหนักรูและมีสวนรวมในการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม รวมทั้งรวมกันขับเคลื่อนการพัฒนาเกาะแรตสูการเปนชุมชนทองเที่ยวเชิงอนุรักษและชุมชน
คารบอนต่ำอยางยั่งยืน 
     ๖.3 นักศึกษาไดรับการพัฒนาทักษะวิศวกรสังคมทั้ง 4 ดาน ไดแก นักคิด นักสื่อสาร นักประสานงาน 
และนักสรางนวัตกรรม ผานการลงพ้ืนที่ศึกษาปญหา การทำงานรวมกับชุมชน และการออกแบบแนวทางแกไข
ปญหาที่สามารถนำไปใชประโยชนไดจริง 
     ๖.4 เกิดตนแบบนวัตกรรมหรือแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการการเดนิทางท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ซึ่ง
สามารถขยายผลไปยังชุมชนทองเท่ียวหรือพื้นที่อื่นท่ีมีลักษณะใกลเคยีงกันได 
     ๖.5 คุณภาพชีวิตของประชาชนและนักทองเท่ียวดีขึ้นจากสภาพแวดลอมที่สะอาด ปลอดภัย และเอ้ือตอ
การอนุรักษอัตลักษณ วิถีชีวิต และทรัพยากรทางธรรมชาติของเกาะแรตในระยะยาว 
 
7. ผูรับผิดชอบโครงการ  

7.1 นางณฐัชฎาภรณ พัฒนา  ตำแหนง  เจาหนาที่บริหารงานทั่วไป 
๗.๒ นายสุรชัย นาคแถม   ตำแหนงเจาหนาที่บริหารงานทั่วไป 
๗.3 นายขจรเกียรติ ประจิตต  ตำแหนง นักวิชาการศึกษา 
7.4 นางสาวนภัทรวีร เพชรอาวุธ  ตำแหนง นักวิชาการศึกษา 
 

8. สถานที่จัดโครงการ  
ณ ศาลาชุมชนเกาะแรต หมูที่ ๓ ตำบลดอนสัก อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี ระหวางวันท่ี ๒๓ - ๒๔ 
สิงหาคม ๒๕๖๙ จำนวน ๒ วัน จำนวน ๓๒ คน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



สวนท่ี 2 
ผลการวิเคราะหและประเมิน 

โครงการ Upsklls/Rskills ใหแกนักศึกษาดวยกระบวนการวิศวกรสังคมอยางย่ังยืน  
ภายใตกิจกรรม โมเดลนวัตกรรมยกระดับ ชุมชนเกาะแรตคารบอนต่ำเพื่อแกปญหาชุมชน  
ณ ศาลาชุมชนเกาะแรต หมูที่ ๓ ตำบลดอนสัก อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี  

ระหวางวันท่ี ๒๓ - ๒๔ สิงหาคม ๒๕๖๙ 

1. กรณีส้ินสุดโครงการ 
1. ผลการดำเนินงานตามวัตถุประสงค 

ขอ
ท่ี 

วัตถุประสงคโครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน 
สภาพความสำเร็จ เหตุผล 

(กรณี 
ไมบรรลุ) 

บรรลุ 
ไม

บรรล ุ

1 

เพื ่อศึกษาวิเคราะหปญหา ผลกระทบ 
และความต  องการของประชาชน
เกี่ยวกับการใชยานพาหนะบนเกาะแรต 
ผานกระบวนการวิศวกรสังคมดาน “นัก
คิด” เพ่ือใหไดขอมูลเชิงประจักษสำหรับ
ก า ร ก ำห นด แ นว ทา งล ด มล พ ิ ษ ที่
เหมาะสมกับบริบทของชุมชน และเพ่ิม
รายได จากผล ิตภ ัณฑ อาหารทะเล 
รวมถึงการทำบัญชีรายรับรายจาย ที่
ชัดเจน 

ผูเขาอบรมทุกคน ผานการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู ตลอดจน
เขาใจ การเพ่ิมรายไดและ
การจัดทำทำบัญชีครัวเรือน 
รายรับ - รายจาย 

 

  

2 

เพ ื ่อส งเสร ิมการม ีส วนร วมของภาค
ประชาชน หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน 
และเครือขายที่เก่ียวของ ในการออกแบบ
และขับเคลื ่อนมาตรการจำกัดการนำ
รถยนตและรถจักรยานยนตขามสะพาน
เขาสูเกาะแรต ผานกระบวนการวิศวกร
ส ังคมด าน “น ักส ื ่อสาร” และ “นัก
ประสานงาน” เพื่อสรางความเขาใจและ
ความรวมมือในการลดมลพิษอยางเปน
รูปธรรม และเพิ่มรายไดจากผลิตภัณฑ
อาหารทะเล 

มหาวิทยาลยัฯ ไดปฏิบัติ
จริงในการลงพื้นที่และทำ
กิจกรรมการสงเสริม
มาตราการจำกัดการนำ
รถยนตขามสะพานเขาสู
เกาะแรด  

  

3 

เพื ่อพัฒนาและนำเสนอนวัตกรรมหรือ
แนวทางการจัดการการเดินทางที ่เปน
มิตรตอสิ่งแวดลอม เชน การเดนิเทา การ
ใช จ ักรยาน หร ือระบบขนส งช ุมชน
คาร บอนต่ำ ผ านกระบวนการวิศวกร
สังคมดาน “นักสรางนวัตกรรม” อัน
นำไปสูการยกระดับเกาะแรตเปนชุมชน
ทองเที่ยวเชิงอนุรักษและชุมชนคารบอน
ต่ำอยางยั่งยืน 

ยกระดับเกาะแรตเปน
ช ุมชนทองเท ี ่ยวเชิ ง
อน ุ ร ั กษ  และช ุมชน
คารบอนต่ำอยางยั่งยืน 
โดยม ีกฎชมชน และ
ปราศจากการเล ื อก
ปฏิบัติ ลดความเหลื ่อม
ล้ำ และส ังคมอยู  เย็น
เป นส ุขร วมก ันอย าง
ยั่งยืน  

 

  



2. ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ 

ประเภท
ตัวชี้วัด 

เปาหมาย ผลการดำเนินงาน 
สภาพความสำเร็จ เหตุผล 

(กรณี 
ไมบรรลุ) 

บรรลุ ไมบรรลุ 

เชิงปริมาณ - สภานักศึกษา ภาคปกติ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร
ธานี จำนวน 10 คน 
- ประชาชน ชุมชนเกาะแรต
หมูที่ ๓ ตำบลเกาะแรต  
จำนวน 1๖ คน 
- บุคลากร มหาวิทยาลัยราช
ภัฏสุราษฎรธานี   
จำนวน ๔ คน 
- วิทยากร จำนวน  ๒ คน 

รวม  32 คน 
 

ผูเขารวมโครงการ จำนวน ฃ
32 คน   

   

 เพิ่มเติม  
- ผูนำชุมชนเทศบาลเมือง
ดอนสัก จำนวน  ๕ คน 

    

 

ประเภท
ตัวชี้วัด 

เปาหมาย ผลการดำเนินงาน 
สภาพความสำเร็จ เหตุผล 

(กรณี 
ไมบรรลุ) 

บรรลุ ไมบรรลุ 

เชิง
คุณภาพ 

นักศึกษา บุคลากร วิทยากร
จำนวน 32 คน เขารวมอบรม 
ไมนอยกวา 90 % 

นักศึกษา บุคลากร 
วิทยากรจำนวน 32 คน 
เขารวมอบรม ไมนอยกวา 
90 % 
เขาใจและมีทักษะในการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืน โดย
ปราศจากขอขัดแยง ระดม
สรรพกำลังทรัพยากรเพื่อ
การแกปญหา ได 

   

เชิงเวลา 
ระหวางวันท่ี ๒๓ - ๒๔ 

สิงหาคม ๒๕๖๙ 

ระหว างว ันที ่ ๒๓ - ๒๔ 
สิงหาคม ๒๕๖๙ 
ไดเสร็จสิ้นแลว 

   

เชิงตนทุน ๔๕,๐0๐ บาท ๔๕,๐0๐ บาท    

 
 
 
 



3. ผลการบริหารงบประมาณ 
 
หมวดเงิน ไดรับจัดสรร เบิกจาย คงเหลือ 

- คาตอบแทน ๑๒,๐๐๐- ๑๑,๐00- ๑,๐00- 
- คาใชสอย 1๘,๙๖0- 1๘,๙๖0- - 
- คาวัสดุ 1๔,0๔0- 1๔,0๐0- ๔๐- 

รวม ๔๕,๐00- ๔๓,๙๖0- ๑,๐40- 
 

4. ผลการประเมินความพึงพอใจกับผูเขารวมโครงการ / กิจกรรม 
4.1  จำนวนรอยละของผูเขารวมโครงการ  
ผูเขารวมโครงการ จำนวนทั้งหมด ผูตอบแบบสอบถาม รอยละ 

1. ผูเขารวมโครงการ/กิจกรรม 42 คน 42 คน 100 
รวม 42 คน 42 คน 100 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สวนท่ี 3 
ภาคผนวก 

ภาพประกอบการจัดโครงการ Upsklls/Rskills ใหแกนักศึกษาดวยกระบวนการวิศวกรสังคมอยางย่ังยืน  
ภายใตกิจกรรม โมเดลนวัตกรรมยกระดับ ชุมชนเกาะแรตคารบอนต่ำเพื่อแกปญหาชุมชน  
ณ ศาลาชุมชนเกาะแรต หมูที่ ๓ ตำบลดอนสัก อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี  

ระหวางวันท่ี ๒๓ - ๒๔ สิงหาคม ๒๕๖๙ 

 

 
 

 

 



 
 
 

 
 

 

 

 
 

 



   
 

 

    
 

 

   
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 

 
 

 



 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 



 
 



 
 
 



 



 



 



 
 



 



 



 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 



 

 
 
 



 

 

 

  



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 
 
 



 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สรุปแบบประเมิน 
โครงการ Upsklls/Rskills ใหแกนักศึกษาดวยกระบวนการวิศวกรสังคมอยางย่ังยืน 

 ภายใตกิจกรรม โมเดลนวัตกรรมยกระดับ ชุมชนเกาะแรตคารบอนต่ำเพื่อแกปญหาชุมชน  
ณ ศาลาชุมชนเกาะแรต หมูท่ี ๓ ตำบลดอนสัก อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี  

ระหวางวันที่ ๒๓ - ๒๔ สิงหาคม ๒๕๖๙ 
*********************************************************** 

 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสาร ประกอบ 
โครงการสรางศูนยเรียนรูเศรษฐกจิพอเพียงตามพระราชดำริ 

ตนแบบหวยทรายขาว หมูที่ 6 ตำบลขุนทะเล อำเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี  
ประจำปงบประมาณ ๒๕๖๙ 

 
 
 
 



 

 
 



- โมเดลนวัตกรรม ผลสัมฤทธิ์ และแนวทางการตอยอด 
   - แนวคิดและจุดเดนของ "โมเดลนวัตกรรม" (Innovation Model): 
 ความตองการของประชาชนเกี่ยวกับการใชยานพาหนะบนเกาะแรต ผานกระบวนการวิศวกรสังคมดาน 
“นักคิด” ออกแบบและขับเคลื่อนมาตรการจำกัดการนำรถยนตและรถจักรยานยนตขามสะพานเขาสูเกาะแรต 
ผานกระบวนการวิศวกรสังคมดาน “นักสื่อสาร” และ “นักประสานงาน” เพ่ือสรางความเขาใจและความรวมมือใน
การลดมลพิษอยางเปนรูปธรรม เชน การเดินเทา การใชจักรยาน หรือระบบขนสงชุมชนคารบอนต่ำ ผาน
กระบวนการวิศวกรสังคมดาน “นักสรางนวัตกรรม” อันนำไปสูการยกระดับเกาะแรตเปนชุมชนทองเที่ยวเชิง
อนุรักษและชุมชนคารบอนต่ำอยางย่ังยืน และเพิ่มรายไดจากผลิตภัณฑอาหารทะเล     
   - ผลสัมฤทธิ์และผลกระทบตอชุมชน (Impact & Results): 
 โครงการชวยสรางระบบการเดินทางและการทองเที่ยวที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ลดการใชรถยนตภายใน
ชุมชน และสงเสรมิการใชบริการรถซาเลงพวงขางของคนในพ้ืนที่  

สงผลใหเกิดการมีสวนรวมของภาคีเครือขายและชวยยกระดับเกาะแรตสูการเปนแหลงทองเที่ยวคารบอน
ต่ำที่มีอัตลักษณชุมชนอยางเปนรปูธรรม 
     - ผลเชิงปริมาณ (เชน จำนวนผูไดรับประโยชน, รายไดท่ีเพ่ิมขึ้น, ขยะที่ลดลง ฯลฯ) 

เกิดการจัดระบบรถซาเลงพวงขางและกำหนดอัตราคาบริการมาตรฐาน 10 บาท/คน/เที่ยว พรอมระบบ
คิวที่ชวยกระจายรายไดอยางเปนธรรมแกผูใหบริการ 
  นอกจากนี้ยังสามารถเก็บขอมูลจำนวนผูใชบริการ รายไดชุมชน ปรมิาณการลดการใชรถยนต และการลด
กาซเรือนกระจก เพ่ือนำไปใชเปนฐานขอมูลในการพัฒนาตอเนื่อง      

- ผลเชิงคณุภาพ (เชน ชุมชนมีความสุขข้ึน, เกิดความเขมแข็ง ฯลฯ) 
 ชุมชนเกิดความตระหนักและมีสวนรวมในการดูแลสิ่งแวดลอมมากขึ้น พรอมทั้งเกิดความรวมมือระหวาง
ประชาชน ผูประกอบการ หนวยงานภาครัฐ และมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี 
   ผูขับรถซาเลงมีบทบาทเพิ่มขึ้นจากผูใหบรกิารสูการเปน “นักเลาเรื่องทองถ่ิน” ทำใหเกิดความภาคภูมิใจ
ในอัตลักษณ วิถีชีวิต และภูมิปญญาของชุมชน  
  - แนวทางการตอยอดและการขยายผลอยางยั่งยืน (Sustainability): 
     - แผนการนำไปใชตอในชุมชน หรอืการนำไปขยายผลในพ้ืนท่ีอ่ืน 
 ควรพัฒนาระบบบริหารจัดการขนสงชุมชนใหเปนมาตรฐาน มีการอบรมผูขับข่ีและนักเลาเรื่องทองถิ่น
อยางตอเนื่อง รวมทั้งติดตามขอมูลดานสิ่งแวดลอมและเศรษฐกิจชุมชนเปนประจำ 
  เมื่อระบบมีความเขมแข็ง สามารถนำรูปแบบ “เกาะแรตโมเดล” ไปประยุกตใชกับชุมชนทองเที่ยวอื่นที่มี
บริบทใกลเคียง เพ่ือขยายผลการทองเที่ยวคารบอนต่ำ 
   - ความความรูสึกของคนในชุมชนตอการจัดกิจกรรม/ภาพประกอบ 
 คนในชุมชนมีแนวโนมเกิดความรูสึกเชิงบวกจากการท่ีทุกภาคสวนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาพื้นที่ 
โดยเฉพาะการสรางรายไดและการรักษาวิถีชีวิตชุมชนควบคูกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
  เกิดความภาคภูมิใจในชุมชนและเห็นคุณคาของการรวมกันกำหนดกติกาเพื่อใหเกาะแรตเปนพ้ืนที่
ทองเท่ียวที่นาอยู ปลอดภัย และยั่งยืน    

 



 

ชุมชนบานเกาะแรต 
จุดเดนชุมชน: เกาะแรตอยูในทำเลที่มีทิวทัศนสวย หากมองรอบเกาะทางดานซายมือจะเห็นทางฝงวัดเขา

สุวรรณประดิษฐ แหลมทวด หาดวังหิน ทาเรอืเอนกประสงค ทางฝงขวามือของเกาะจะเปนทาเรือเฟอรรี่ มี
เสนทาง ชมวิวที่กำลังกอสรางไวสำหรับดูปลาโลมาเลนน้ำ และดูพระอาทิตยขึ้นยามเชาหรือพระอาทิตยตกตอน
เย็น ในชวงน้ำแหงสามารถเดินไปยังพ้ืนที่เกาะแรตได และชาวบานหลาย ๆ ทองท่ีจะมาหาหอย กุง ปูเปนจำนวน
มาก หรือเจาะหอยตามโขดหิน 
ตำบล/แขวง: ดอนสัก 
อำเภอ/เขต: ดอนสัก 
จังหวัด: สุราษฎรธานี 
โทรศพัท: องคการบริหารสวนตำบล โทร.0-7737-1856 

คำสำคัญ: ชุมชนทะเล, การทำประมง, จีนไหหลำ, เกาะแรต  
ความเปนมาของชื่อชุมชน: ชื่อเกาะแรตมาจาก คำวา “แรด” ที่สะกดดวย ด ที่หมายถึงชื่อสัตว ชาวจีน

ไดขนานนามเกาะแหงนี้วา “ฮีเดง” ซึ่งหมายถึง ตะเกียงสวรรค และตอมาชาวจีนเขียนดวย “ต” สะกดแทน 
“ด”  นอกจากนี้ยังมีการสันนิษฐานไดวาบริเวณเกาะมีตนข้ีแรดมากจึงไดชื่อวาเกาะแรต ดังคำบอกเลาของชาวบาน
วามาจาก ตนขี้แรดท่ีมีอยูในชุมชน 

ประเภทชุมชน: ชุมชนชนบท 
จุดเดนชุมชน: เกาะแรตอยูในทำเลที่มีทิวทัศนสวย หากมองรอบเกาะทางดานซายมือจะเห็นทางฝงวัดเขา

สุวรรณประดิษฐ แหลมทวด หาดวังหิน ทาเรอืเอนกประสงค ทางฝงขวามือของเกาะจะเปนทาเรือเฟอรรี่ มีเสนทาง 
ชมวิวที่กำลังกอสรางไวสำหรับดูปลาโลมาเลนน้ำ และดูพระอาทิตยขึ้นยามเชาหรือพระอาทิตยตกตอนเย็น ในชวง
น้ำแหงสามารถเดินไปยังพื้นที่เกาะแรตได และชาวบานหลาย ๆ ทองที่จะมาหาหอย กุง ปูเปนจำนวนมาก หรือ
เจาะหอยตามโขดหิน 



 
ท ี ่ อยู  (หม ู  ท่ี , ถนน) :  ตำบล/แขวง :  ดอนส ัก อำ เภอ/ เขต :  ดอนส ัก จ ั งหว ัด :  ส ุราษฎร ธานี  

รหัสไปรษณีย: 84220 ละติจูด: 9.330779 ลองจิจูด: 99.70313 
เขตการปกครองสวนทองถิ่น: องคการบริหารสวนตำบลดอนสัก 
ความเปนมา: ประวัติศาสตรชุมชน จากคำบอกเลาของคนจีนรุนเกากลาววากอนเปนชุมชนบานเกาะแรต

ในปจจุบัน เดิมทีบนเกาะแหงนี้มีชาวมุสลิมอพยพจากนราธิวาส ปตตานี เขามาอาศัยอยูเปนพวกแรก ประมาณ 
พ.ศ. 2403 ยึดอาชีพในการทำประมงแถบชายฝง มาถึงเกาะแรตเห็นวาทำเลแถบนี้มีสัตวน้ำชุกชุมเหมาะแกการ
ประกอบอาชีพจึงต้ังบานเรือนเปนหลักแหลงข้ึน 

ตอมามีชาวจีนอพยพมาจากเกาะไหหลำแลวแวะพักที่เกาะแหงนี้ เมื่อดูวาเปนเกาะที่เหมาะสมตอการตั้ง
รกราก จึงปกหลักตั้งหมูบานเล็ก ๆ ขึ้น ปจจุบันจึงจะเห็นวาประชากรท้ังหมดบนเกาะรอยละ 85 เปนชาวไทยเชื้อ
สายจีนมาถึงปจจุบันนั่นเอง  

การทองเที่ยวเริ่มเขามาชวงที่สรางสะพานเสรจ็ ในป พ.ศ.2552 กอนหนานั้นคนที่เขามา จะมาเย่ียมญาติ
ในเทศกาลตรุษจีน เยี่ยมกง ในป พ.ศ.2552 นักทองเที่ยวเริ่มเขามาทองเที่ยวแตไมมากนัก เริ่มแรกจากคนไทย
โดยคนในเกาะแรตรูจักและชักชวนมา ซึ่งในตอนนั้นมีโฮมสเตยหลังแรกของนายสุทิน แสงทอง ซึ่งอัตราคาที่พัก
เปนราคาที่ไมแนนอน โดยจะเฉลี่ยรายคน ตอมาประมาณ ป พ.ศ. 2553 มีฝรั่งเขามาพัก ฝรั่งกลุมแรกมาจาก
เยอรมัน ซึ่งฝรั่งที่เขามานั้นมีแฟนอยูในเกาะแรตและไดชักชวนเพื่อนๆ มาทองเที่ยว  ปจจุบันในชุมชนบานเกาะ
แรต มีโอมสเตยทั้งหมด 4 แหง นอกจากนั้นในชุมชนบานเกาะแรตมีกิจกรรมการทองเที่ยวหลายรูปแบบดวยกัน 
คือ ดูปลาโลมา ซึ่งบนเกาะแรตสามารถมองเห็นปลาโลมาที่วายไปยังบริเวณน้ำทะเลจืดที่หลวงพอทวดเหยียบน้ำ
ทะเลจืด (อำเภอขนอม) และกิจกรรมตกปลา เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 



แผนที่และสภาพแวดลอมชุมชน เปนชุมชนชาวประมงพ้ืนบาน ตั้งอยูหมูที่ 3 บานเกาะแรต ตำบลดอนสัก 
อำเภอ ดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี ชุมชนนี้ตั้งอยูบนเกาะขนาดเล็กในทะเลอาวไทย มีพ้ืนท่ีรวมท้ังเกาะประมาณ 
60 ไร หางจากชายฝงบริเวณบานแหลมลื่นฝงแผนดินใหญประมาณ 500 เมตร มีลักษณะภูมิประเทศทั่วไปเปน
ภูเขาสูง ประมาณ 30 เมตร เหนือระดับน้ำทะเล และมีที่ราบเชิงเขาจรดชายฝงทะเลโดยรอบเกาะ สวนพื้นที่ทาง
ทิศใต และทิศตะวันตกเฉียงใตมีที่ราบเชิงเขาเปนบริเวณกวาง พื้นที่ดานทิศเหนือและทิศตะวันออกเฉียงเหนือมี
ลักษณะ เปนหินผาสูงสลับกับที่ราบเชิงเขา ชุมชนเกาะแรต ไดรับพระราชทานจากสมเด็จพระเจาลูกเธอ เจาฟา
จุฬาภรณ วลัยลักษณ อัครราชกุมารี ในการเสด็จมาทรงเปนประธานเปดสะพานเฉลิมสิริราชเมื่อวันที่ 13 
กรกฎาคม 2553 เพ่ืออำนวยความสะดวก และนำความเจริญมาสูประชาชนในชุมชนเกาะแรตจนมาถึงปจจุบัน 

 

 
 
 
 



ประชากร ระบบเครือญาติ และชาติพันธุ: ในปจจุบันชุมชนเกาะแรต มีบานเรือนจำนวนประมาณ 90 
ครัวเรือน โดยในอดีตไดมีชาวจีนอพยพมาจากเกาะไหหลำ ประเทศจีน โดยใชเรือสำเภาขนาดใหญและขนาดเล็ก
เปนพาหนะ ในการเดินทาง มีชาวจีนกลุมหนึ่งประมาณ 60 คน ใชเรือสำเภาประมาณ 10 ลำ แวะพักที่เกาะเล็กๆ 
แหงนี้ และไดสำรวจดูความเหมาะสมเพื่อใชเปนที่พักพิงทำมาหากิน มีเกาะแกงมากมายสภาพคลายบานเกิด        
ที่ประเทศจีน ชาวจีนจึงตั้งรกรากอยูในพื้นที่ดังกลาว และยึดอาชีพการประมงทั้งหมูบานจนถึงปจจุบัน 

โครงสรางทางสังคม: องคกรชุมชนและกลุมอาชีพประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพประมง พื้นบานเปน
หลัก และมีอาชีพรอง เชน แปรรูปผลิตภัณฑอาหารทะเล เพาะเลี้ยงสัตวน้ำในกระชัง สวนยางพารา และสวนปาลม
น้ำมันบนแผนดินใหญ คาขาย และธุรกิจการทองเที่ยว เปนตน โดยชุมชนเกาะแรตเปนที่รูจักกัน อยางกวางขวาง
ในเรื ่องอาหารทะเล และผลิตภัณฑอาหารทะเลแปรรูปที่มีคุณภาพมายาวนานกวา 30 ป สืบเนื่อง จากฐาน
ทรัพยากรที่มีความอุดมสมบูรณทั้งสตัวน้ำ และความหลากหลายทางชีวภาพในทะเลบริเวณรอบเกาะ 

วิถีชีวิต: ปฏิทินชุมชนและชีวิตประจำวัน วิถีชีวิตของชาวชุมชนเกาะแรตสวนใหญประกอบอาชีพประมง
พื้นบาน เสร็จจากการทำประมงผูหญิงจะทำอาหารพื้นบาน วิถีชีวิตชาวประมงพื้นบานมีการวางอวนกุง การรุนกุง
เคย จับปูโม ควากุงดวยมือ ฯลฯ มีวัฒนธรรมตรุษจีน กินเจ กินกงชิว ฯลฯ การสัญจรไปมาใชเรือพาย ตอมา
เปลี่ยนเปนเรือยนต มีอาชีพเรือจางขามฟาก แตปจจุบันมีสะพานพระราชทานสะพานนามวา "สะพานเฉลิมสิริราช" 
ชาวบานหันมาประกอบกิจการโฮมสเตย 

ทุนวัฒนธรรม 
ศาลเจาไหหลำ: สถานที่สำหรับการสักการะ ขอพร และทำพิธีกรรมตางๆ ของชาวเกาะแรต เนื่องจากสวนใหญ
เปนชาวไทยเชื้อสายจีน บนเกาะจึงมีศาลเจาเพื่อประกอบพิธี มีประเพณีถือศีลกินเจ และการแหเทพเจาลุยไฟ
ประจำป ซึ่งจัดขึ้นเพียงแหงเดียวของอำเภอดอนสัก ศาลเจาแหงนี้เปนศาลของคนจีน ภายในศาลจะมีเทพเจา
หลายองค ไดแก ศาลเจาแมทับทิม และศาลเจาพอกวนอู โดยจะนับถือเจาพอกวนอูเปนเทพเจาสูงสุดของชุมชน 
และยังมีศาลเจาแมกวนอิมอยูทางฝงขวามือของเกาะแรต จะตองเดินขึ้นไปบนศาลเจาเล็กนอย เมื่อมองจากศาล
เจาแมกวนอินจะเห็นสะพานที่เขามายังเกาะแรต นักทองเที่ยวที่สนใจสามารถเขาไปสักการะ 
บอน้ำรอยป: บอน้ำรอยปจะตั้งอยูดานหนาของเกาะ ทางทิศตะวันออกของศาลเจา และตั้งอยูทางทิศเหนือของ
ตนไมใหญ ในอดีตชาวบานนำน้ำจากบอไปใชในชีวิตประจำวัน เพ่ือลางหนา ลางมือ ชำระรางกายใหสะอาด เพราะ
น้ำในบอเปนน้ำกรอยที่มีรสชาติของน้ำทะเลเจือปนอยู ซึ่งปจจุบันบอน้ำนี้ไมมีการใชงานแลว (แตก็ยังคงมีน้ำอยู) 
เพราะไดมีน้ำระบบน้ำประปาที่เดนิทอมาจากผืนแผนดินใหญ ใหชาวบานในชุมชนบานเกาะแรตใชกัน 
สถานการณ การเปลี่ยนแปลง ความทาทาย และการมีสวนรวม 

ดานสิ ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ: ปญหาสวนใหญเกิดจากความยากลำบากในการพัฒนา        
อันเนื่องมาจาก การขาดการวางแผนการพัฒนาในเชิงกายภาพ-สิ่งแวดลอม เกิดกิจกรรมการพัฒนาที่มากจนเกินไป 
และเกิด ความหนาแนนของท่ีอยูอาศัย เกิดการใชประโยชนที่ดินอยางไรทิศทางและมาตรการควบคุมในยานชุมชน
เกา ทำใหการพัฒนาพื้นที่ในดานสาธารณูปโภคและสาธารณูปการมีคาใชจายสูงมาก รวมทั้งความขัดแยงในเชิง 
นโยบาย-เศรษฐกิจ และเชิงสังคม-วัฒนธรรม เนื่องมาจากการเพิ่มขึ้นหรือการลดลงของประชากรและความเจริญ 
ทางเศรษฐกิจในชุมชน จนสงผลใหเกิดความเสื่อมโทรมทางกายภาพ การละทิ้งถิ่นฐานเพื่อออกไปประกอบอาชีพ 
และหารายไดใหม ๆ และทำใหขาดการสืบสานลักษณะทางสังคม วิถีชีวิต มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมตามมา 
และ ประชาชนสวนใหญมีขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับสภาพปญหาและศักยภาพของชุมชน เกาะแรต คือ 
ปญหาในดานการประกอบอาชีพและหารายได ซึ่งมีตนทุนคาใชจายในการประกอบอาชีพเพิ่มมากขึ้น จากในอดีต 
เชน คาน้ำมันเชื้อเพลิง คาจางแรงงาน คาวัสดุและอุปกรณการประมง เปนตน และยังไดรับ ผลกระทบจากการ
ควบคุมเครื่องมือทำการประมงที่ผิดกฎหมายจากภาครฐั จึงทำใหการประกอบอาชีพประมง พ้ืนบานมีขอจำกัดเพ่ิม
มากขึ้น 
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